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สยามเวชกิจ: วารสารการแพทย์ฉบับแรกของไทย 

สมศักดิ์ เทียมเก่า

สาขาวิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

ท่านศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์อวย เกตุสิงห์ ราชบัณฑิต สาขาวิชาแพทยศาสตร์ 
ได้เขียนบทความเกี่ยวกับเอกสารการแพทย์ (วารสาร) ฉบับแรกของไทย ลงพิมพ์ในวารสาร
ราชบัณฑิตยสถาน ปีที่ ๑๙ ฉบับที่ ๔ กรกฎาคม-กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๗ หน้า ๓๒-๓๕ มีบทความ
ที่แพทย์ไทยสมควรรับรู้และสนใจ จึงคัดลอกน�ามาลงพิมพ์ให้เพื่อนแพทย์ได้อ่านกันดังนี้

“สยามเวชกิจ” พิมพ์ครั้งแรกในปี ร.ศ. ๑๒๗ (พ.ศ.๒๔๕๑) ก�าหนดออกปีละ ๑๒ ตอน 
ขนาด ๘ หน้ายก ตอนหนึ่งๆ มีห้าถึงแปดยก ค่ารับปีละ ๑๐ บาท จ�าหน่ายปลีกตอนละ ๑ บาท 
พิมพ์ที่โรงพิมพ์บ�ารุงนุกูลกิจ ศุภการจ�ารูญ และอักษรนิติ์ ผู้ร่วมเขียนส่วนใหญ่เป็นแพทย์ชั้นน�า
ในสมัยนั้น ได้แก่หลวงด�ารงแพทยาคุณ (ฮวด วีรไวทยะ, ภายหลังเป็นพระยา ฯ) หลวงวิฆเนศ
ประสิทธิ์วิทย์ (อัทย์ หลิตเวช) นายแพทย์เหล็ง ศรีจันทร์ นายแพทย์สุ่น สุทรเวช (พระยาแพทย์
พงศาวิสุทธาธิบดี) ฯลฯ ปรากฏความมุ่งหมายของวารสารในค�าน�าของผู้จัดท�าดังต่อไปนี้

หนังสือสยามเวชกจินีเ้ป็นจดหมายเหต ุซึง่กล่าวด้วยต�าราวิชาและหน้าทีธ่รุการของแพทย์
และของผูพ้ยาบาลไข้เจบ็ มตี�าราโรค ต�ารายา ต�าราบาดแผล ต�าราแพทย์ผดงุครรภ์ และเบด็เตล็ด
ต่างๆ ซ่ึงล้วนไปด้วยสิ่งที่เห็นว่าดีหรือมีหลักฐานแล้ว (ไม่ใช่โคมลอย) และไม่มีส�านวนมากเกินกว่า
การจ�าเป็น ถึงแม้ว่าหน้ากระดาษจะน้อยอยู่สักหน่อยก็จริง แต่ก็ประกอบไปด้วยเนื้อความหรือ
แก่นของวิชาท้ังนั้น ข้าพเจ้ารับรองได้ว่าข้อความใดๆ ซึ่งได้กล่าวไว้ในสยามเวชกิจทุกๆ ข้อเป็น
ไม่มเีปล่าประโยชน์เลย และไม่นนิทาผูใ้ดเลย มข้ีอส�าคญัอยูใ่นใจอนัเดยีวเท่านัน้ คอือยากให้วชิา
แพทย์แพร่หลายบริบูรณ์ยิ่งข้ึนโดยตลอดพระราชอาณาจักรสยาม และที่ข้าพเจ้าได้อุส่าห์เจียด
เวลามาท�าธุระเรื่องหนังสือสยามเวชกิจนี้ ก็ด้วยคิดว่าก�าเนิดมาในชีวิตหนึ่ง ควรจะประกอบกิจ
อะไรที่ดีซึ่งเป็นเคร่ืองอนุกูลแก่เพื่อนมนุษย์ที่ยังอ่อนปัญญากว่าตนได้มากท่ีสุดเท่าใด ก็ยิ่งเป็น
กุศลอย่างยิ่งเท่านั้น แม้ข้อความใดๆ ในหนังสือนี้จะบกพร่องอย่างใด ข้าพเจ้าขอรับประทานโทษ 
และข้าพเจ้าจะมีความยินดีขอโอกาสแห่งท่านผู้มีปรีชา ได้โปรดช่วยเหลือเกื้อกูลแนะน�าข้าพเจ้า 
ซึ่งยังอ่อนปัญญาด้วยเทอญ

นายพันโท หลวงด�ารงแพทยาคุณ 

บทบรรณาธิการ (Editorial)

*สะกดการันต์และวรรคตอนตามต้นฉบับ
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สงสัยว่าภาวะการของหนังสือ “สยามเวชกิจ” น้ีก็คงไม่แตกต่างจากวารสารวิชาการ

ของไทยในสมัยนี้ เพราะในฉบับปีที่ ๑๒ ของปีแรกนั้นเอง ท่านผู้จัดท�าเขียนออกตัวไว้ในค�าน�าว่า 

พวกท่ีร่วมเขียนเรื่องให้นั้นต่างก็ไม่มีเวลาด้วยกันทั้งนั้น ต้องค้นหาของเก่า ได้ต�ารายาเกร็ด

ของพระเจ้าบรมวงษ์เธอ กรมพระปวเรศฯ๑ ซึง่ทรงนพินธ์ไว้ตัง้แต่จลุศกัราช ๑๒๕๒ (พ.ศ. ๒๔๓๐) 

มาตีพิมพ์เรื่องเดียวเต็มเล่ม (๑ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ์)

ตวัอย่างหวัข้อเรือ่งทีต่พีมิพ์ในหนงัสอืสยามเวชกจิปีท่ี ๑ : ค�าปจุฉาวิสัชนา ต�าราบาดแผล 

(เซอเยอรี) ต�ารายา (แมกทีเรียเมดิกา)๒ ต�าราโรคและวิธีรักษา ต�าราแพทย์ผดุงครรภ์ ยาแก้ไข้

มาลาเรยีปี ร.ศ. ๑๑๒ วธิรีกัษาความเจบ็ไข้ต่างๆ ระเบยีบการสภากากะบาดแดงญีปุ่น่ กายบริหาร 

วิธีตรวจโรค เบ็ดเตล็ต ฯลฯ (๒ ควรใช้ว่า แมทีเรีย เมดิคา)

ลักษณะที่พึงประสงค์ของเอกสาร
“สอน”  ๑.  ให้ความรู้

 ๒.  ระดับเหมาะ

 ๓.  มีแผนดี

 ๔.  เป็นการเป็นงาน

 ๕.  มีเอกภาพ

 ๖.  ครบถ้วน

“สั้น”  ๗.  กะทัดรัด

 ๘.  เจาะจงตรงจุด

 ๙.  อยู่ในวงขีด

“ใส”  ๑๐.  กระจ่างแจ้ง

 ๑๑.  อยู่ในศีลธรรม

 ๑๒.  ซื่อสัตย์

 ๑๓.  ให้ความแน่ใจ

 ๑๔.  ขัดเกลาแล้ว

 ๑๕.  ชวนอ่าน

องค์ประกอบของเอกสารโดยทั่วไป (องค์ประกอบโดยสมบูรณ์)
๑. ชื่อเรื่อง (ชื่อต้น ชื่อรอง ชื่อขยาย)

๒. ชื่อผู้เขียน (ผู้น�า ผู้ร่วมงาน)

๓. ความน�า (ค�านิยาม ประวัติ สถิติ อธิบาย อภิปราย เหตุผล การค้นคิด ค�าออกตัว)
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๔. เนื้อแท้ – บรรยายงานของตน (วิธีการ วัสดุ อุปกรณ์ รายการผล ข้อมูล ตาราง 

กร๊าฟ ภาพ) และอภิปราย โดยอ้างหลักวิชา

๕. ลงท้าย (ข้อสรุป หรือข้อยุติ)

๖. ขอบใจ

๗. เอกสารอ้างอิง

(เอกสารบางประเภทมีแต่บางส่วนขององค์ประกอบทั้งเจ็ดนี้)

ประเภทของเอกสาร
๑. วิทยานิพนธ์ และเอกปกรณ์ (โมโนกราฟ)

๒. รายงานการทดลองหรือวิจัย (รายงานเบื้องต้น รายงานตามล�าดับ รายงานฉบับ

สมบูรณ์ รายงานฉบับยุติ)

๓. รายงานคนไข้ (รายงานเฉพาะรายหรือกลุ่มของราย การวิเคราะห์รายงาน 

(สถิติ วิจารณ์) รายงานการประชุมคลินิคร่วมพยาธิ (ซีพีซี)

๔. ปริทัศน์เอกสาร

๕. บันทึกสั้น (การทดลอง คลินิค) 

๖. เรื่องบรรยายอุปกรณ์ หรือวิธีการ (ใหม่หรือปรับปรุงใหม่)

๗. วิจารณ์หนังสือ

๘. ย่อเอกสาร

๙. ประวัติศาสตร์และชีวประวัติ

๑๐. จดหมายถึงบรรณาธิการ (เรื่องวิชาการ)

๑๑. เรื่องแปล (วิชาการ)

๑๒. เรื่องวิพากย์วิจารณ์ (วิชาการ)

๑๓. บทความเชิงปรัชญา

๑๔. บทความกึ่งวิชาการ (สุขศึกษา สุขศาสตร์ประยุกต์ ฯลฯ)

ความรู้ที่เป็นรากฐานของการเขียน
๑. “วิทยาศาสตร์” หลักวิชาเก่ียวกับเร่ืองที่จะเขียน เรื่องต้องมีเน้ือหาเพียงพอ 

เป็นเรื่องที่น่ารู้ เรื่องต้องเขียนโดยถูกต้อง แม่นย�า และถูกหลักเหตุผลทางวิชาการ

๒. “ภาษาศาสตร์” รู้จักใช้ภาษาสุภาพ กะทัดรัด ชัดเจน ถูกต้อง แม่นย�า ถูกความ

หมายถูกส�านวน ถูกประเพณี ถูกหลักภาษา (ไวยากรณ์) ถูกหลักตรักวิทยา รู้จักใช้เครื่องหมาย
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วรรคตอน รูจ้กัใช้ภาษาเขยีนและภาษาพดู รูจ้กัใช้ภาษาบรสิทุธิ ์(ดเูรือ่ง “ภาวะภาษาไทยในสายตา

ของผู้ใช้” จ.ส.พ.ท. ๕๑, ๒๕๑, ๖๘๗-๖๙๙)

๓. “อักษรศาสตร์” ต้องรู้จักใช้อักขรวิธีที่ถูกต้อง เขียนไม่ผิด ไม่ตกหล่น

๔. “ศลิปศาสตร์” มคีวามรูจ้กัการวางล�าดบัเร่ืองหรือหัวข้อให้ถกูเหตผุล รู้จักใช้ค�าให้

น่าเชื่อ น่าไว้ใจ น่าอ่านหรือน่าฟัง ให้อ่านอ่านเพลินฟังเพลิน รู้จักเขียนให้ชวนคิดหรือพิศวง รู้จัก

ใช้วิกฤตการ รูจ้กัการเล่นค�า รูจ้กัใช้แบบส�านวนทีเ่หมาะกบัผูอ่้าน รูจ้กัใช้ภาพและตารางประกอบ

ให้อ่านเข้าใจง่ายขึ้น

๕. “นิติศาสตร์” รู้จักหลบหลีกการเขียนเกี่ยวกับผู้อื่นในเชิงประจาน เผยความลับ 

ติเตียน หมิ่นประมาท หรือท�าให้เสียความยุติธรรม 
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