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ความเหมือนที่แตกต่าง

สมชัย บวรกิตติ

ส�ำนักวิทยำศำสตร์ รำชบัณฑิตยสภำ

บทควำมนีจ้ะบรรยำยเรือ่งบหุรี ่โดยนยั “ความเหมอืนท่ีแตกต่าง” เนือ่งจำกบหุรีเ่ป็นเร่ือง

ที่นักวิชำกำรไทยฝ่ำยสุขภำพสนใจเนิ่นนำนมำแล้ว แต่ ณ ปัจจุบันก็ยังมีวิสัยแตกต่ำงกัน 

พจนำนกุรมรำชบณัฑิตยสถำน พ.ศ. ๒๕๕๔ หน้ำ ๖๘๐ นิยำมบหุรีเ่ป็นยำสูบทีใ่ช้ใบตอง

หรือกระดำษเป็นต้น มวนใบยำที่หั่นเป็นฝอย และ Webster’s New World Dictionary of the 

American Language 1958 หน้ำ ๒๖๓ บัญญัติ cigarette เป็น a small cylinder of finely cut 

smoking tobacco rolled in thin paper or in a tobacco leaf หรือ a small cylinder filled with 

a drug or herb.  ดังนั้น บุหรี่ (cigarettes)โดยนิยำมของพจนำนุกรมจึงครอบคลุมบุหรี่อีเลคทรอ

นิคที่เรียกกันว่ำบุหรี่ไฟฟ้ำด้วย

บหุรีช่นดิเผำไหม้และบหุรีไ่ฟฟ้ำ (อุน่ไม่เผำ) มนัียเชงิพษิภัยต่อผู้สูบแตกต่ำงกนั ท่ีส�ำคญั

กำรสูบบุหร่ีไฟฟ้ำในหลำยกรณยีงัเอือ้กำรลดเลกิกำรสบูบหุรีช่นดิเผำไหม้ แต่โดยบรบิทด้ำนเสพตดิ 

กำรสัมผัสสำรพษิ และเศรษฐกิจส่วนบคุคล ทีไ่ม่ค�ำนงึผลประโยขน์ของรฐัและผูเ้กีย่วข้อง สมควร

พิจำรณำกระบวนกำรปรับเลิกการสูบบุหรี่ทุกชนิดอย่ำงเด็ดขำดเหมือนกำรเลิกกำรสูบฝิ่น
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