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สถานการณ์วัณโรคในประเทศไทย

พิมพ์วลัญช์ ก�ำแพงแก้ว

สำธิตปทุมวัน มหำวิทยำลัยศรีนครินทรวิโรฒ กทม.

 ได้อ่ำนหนังสืออุรเวชปริทรรศน์ฉบับวิภำ รีชัยพิชิตกุล และคณะ สนใจบทควำม 

เรื่องสถานการณ์วัณโรคในประเทศไทยเลวลงมีสาเหตุ ? ท่ีเสนอโดยสมเกียรติ ลีละศิธร 

จำกคณะแพทยศำสตร์โรงพยำบำลรำมำธบิดี มหำวทิยำลัยมหิดล ท่ำนแสดงวสัิยทัศน์ชวนสนใจ 

แม้นผู้เขยีนจดหมำยฉบบันี ้อำยยุงัไม่เตม็วยั แต่ได้รับกำรศกึษำสุขศำสตร์ระดบัหน่ึง จงึขอแสดง

ควำมคิดเห็นดังนี้

 วณัโรคเป็นโรคตดิเชือ้ทีส่่งผลร้ำยต่อปอดเป็นปฐม และเป็นโรคทีเ่กดิแก่ประชำชนในพืน้ที่

แออดัและไร้สุขำภบิำลทีเ่หมำะสม เช่นในบำงประเทศเพือ่นบ้ำน หรอืในพืน้ทีช่ำยประเทศท่ีเส่ียง

กำรสัมผัสผู้ป่วยจำกประเทศเพื่อนบ้ำนท่ีมีอุบัติกำรวัณโรคสูง เน่ืองจำกวัณโรคมักแสดงอำกำร

รุนแรงเป็นวัณโรคแพร่กระจำย (วัณโรคมิลิอำรีย์) และวัณโรคเยื่อหุ้มสมองในเด็กอ่อนท่ีด้อย

ภูมิคุ ้มกัน (อำยุต�่ำกว่ำ ๒ ขวบ) ซึ่งสำมำรถป้องกันได้โดยกำรฉีดวัคซีนเพิ่มภูมิคุ ้มกันแก่

เดก็ช่วงแรกคลอดเช่นวคัซีนบซีจี ีเข้ำใจว่ำในประเทศไทยเองกย็งัฉีดวัคซนีบซีจีแีก่ทำรกแรกคลอด 

แม้ว่ำมีนักวิชำกำรบำงท่ำนอ้ำงว่ำไม่จ�ำเป็น แต่ผู้เขียนคิดว่ำอำจจ�ำเป็นเพรำะคนไทยมีโอกำส

สัมผัสผู้ป่วยวัณโรคระยะแพร่เชื้อจำกคนต่ำงประแทศท่ียังมีอุบัติกำรวัณโรคสูง และนิยมเข้ำมำ

ท�ำงำนในประเทศไทย
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