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Long-COVID

รังสรรค์ ปุษปาคม

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

 ผมได้มีโอกาสอ่านบทความ Long-COVID ท่ีลงพิมพ์อยู ่ในวารสารโรงพยาบาล

มหาวิทยาลัยขอนแก่น ฉบับเดือนมกราคม-มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ (ปีที่ ๔) หน้า ๗๘-๗๙ ท�าให้

เข้าใจการด�าเนินโรคของโควิด-๑๙ ดีขึ้น 

 แต่ก่อนนักวิชาการส่วนใหญ่รวมทั้งผมด้วยเข้าใจว่าอาการโรคของผู้ป่วยโควิด-๑๙ 

ที่เป็นอยู่นานกว่ากรณีทั่วไป ที่เรียกว่า long COVID - โควิดยืดเยื้อ กับกรณีผู้ป่วย โควิด-๑๙ 

ทีห่ายป่วยปลอดอาการโรคแล้วช่วงระยะเวลาหน่ึง กลับมอีาการป่วยหลากหลายเกดิขึน้ ท่ีเรียกว่า 

Long-COVID (โควิดหลง) เป็นเรื่องเดียวกัน ซึ่งไม่ถูกต้อง 

      


