
79ว า ร ส า ร  โรงพยาบาล มหาวิทยาลัยขอนแก่น
Khon Kaen University Hospital Journal

นานาสาระ

ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2567  I  Volume 5 No. 1  January - March 2024

ระบบบริการโรคหลอดเลือดสมองจังหวัดขอนแก่น

สมศักดิ์ เทียมเก่า 

อนุสาขาวิชาประสาทวิทยา สาขาวิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

บทน�ำ
	 โรคหลอดเลือดสมองเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับต้นๆ ของสาเหตุการเสียชีวิตของคน

ไทย และก่อให้เกิดความพิการ ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยและคนในครอบครัว 

ปัจจบุนัการรกัษาทีไ่ด้ผลด ีคอื การรักษาด้วยระบบทางด่วนโรคหลอดเลือดสมอง หรอื stroke fast 

track (SFT) ซึ่งหลักการของ SFT คือ ผู้ป่วยเมื่อมีอาการผิดปกติต้องเข้าถึงระบบบริการรักษาได้

อย่างรวดเร็ว เพราะการรักษาที่ล่าช้าไปเพียง 1 นาที ท�ำให้เซลส์สมองตายไป 2 ล้านเซลส์ ซึ่ง

จังหวัดขอนแก่นนั้นมีประชากรจ�ำนวนมาก พื้นที่ขนาดใหญ่ และการจราจรที่ติดขัดในช่วงชั่วโมง

เร่งด่วน จึงต้องมีการออกแบบระบบบริการอย่างเหมาะสมกับความพร้อมของโรงพยาบาล และ

ระยะทางของแต่ละพ้ืนทีก่บัโรงพยาบาลทีม่ศีกัยภาพในการรกัษาผูป่้วยโรคหลอดเลอืดสมองแบบ

ครบวงจร คือ สามารถตรวจ CT scan สมอง และให้ยา thrombolytic treatment ได้ ซึ่งจังหวัด

ขอนแก่นนั้นมีโรงพยาบาลที่มีศักยภาพดังกล่าว ได้แก่

1.	 โรงพยาบาลขอนแก่น

2.	 โรงพยาบาลศรีนครินทร์

3.	 โรงพยาบาลชุมแพ

4.	 โรงพยาบาลพล

5.	 โรงพยาบาลสิรินธร

6.	 โรงพยาบาลน�้ำพอง

7.	 โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชกระนวน

8.	 โรงพยาบาลเอกชน 3 โรงพยาบาล ได้แก่ โรงพยาบาลราชพฤกษ์ โรงพยาบาลกรงุเทพ 

ขอนแก่น และโรงพยาบาลขอนแก่น ราม

แนวทางการบริการโรคหลอดเลือดสมอง
1.	 ระยะเวลา onset to hospital ประมาณ 60 นาที

2.	 ระยะเวลา door to needle ประมาณ 45 นาที
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3.	 การเดินทางจากสถานที่ที่มีอาการผิดปกติจนถึงโรงพยาบาล ประมาณ 60 นาที 
ระยะทาง 60-80 กิโลเมตร

4.	 โรงพยาบาลขอนแก่น และโรงพยาบาลศรีนครินทร์เป็นโรงพยาบาลแม่ข่าย 
โดยโรงพยาบาลขอนแก่นเป็นแม่ข่ายโรคหลอดเลือดสมองชนิดเลือดออกในสมอง 
(intracerebral hemorrhage : ICH) โรงพยาบาลศรีนครินทร์เป็นแม่ข่ายโรค
หลอดเลือดสมองชนิดสมองขาดเลือด (cerebral infarction : CI) 

5.	 การให้ยา thrombolytic treatment นั้นสามารถให้การรักษาด้วยแพทย์เวชปฏิบัติ
ทั่วไป อายุรแพทย์ แพทย์เวชศาสตร์ฉุกเฉิน ภายใต้ค�ำแนะน�ำอย่างใกล้ชิดของ
อายุรแพทย์ระบบประสาท

6.	 ระบบการให้ยา thrombolytic treatment นั้นมีทั้งแบบ drip and ship, direct to 
comprehensive stroke centre

	 โรงพยาบาลในจังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วยรายละเอียด ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 รายชื่อโรงพยาบาล ศักยภาพและระยะห่างจากโรงพยาบาลจังหวัด

ชื่อโรงพยาบาล
การให้ยา 

rt-PA

ระดับศักยภาพ
ของหน่วย

บริการสุขภาพ

ระยะทางห่างจาก รพ.จังหวัด กิโลเมตร  
และเวลาเดินทาง

โรงพยาบาลศูนย์ขอนแก่น P รพ.ศูนย์ A
54 ถนน ศรีจันทร์ ต�ำบลในเมือง อ�ำเภอเมืองขอนแก่น ขอนแก่น 
40000

โรงพยาบาลศรีนครินทร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น

P โรงเรียนแพทย์
ขนาดใหญ่

- ผ่านถนนหมายเลข 2 เวลา 16 นาที 7.4 กิโลเมตร
- ผ่านถนนหมายเลข 2 และถนนหมายเลข 12 เวลา 17 นาที 

7.9 กิโลเมตร

โรงพยาบาลสมเด็จ 
พระยุพราชกระนวน

P รพ.ชุมชน M2

- ผ่านถนนหมายเลข 2322 และถนนหมายเลข 12 เวลา 57 
นาที 56.8 กิโลเมตร

- ผ่านถนนหมายเลข 12 และถนนหมายเลข 2039 เวลา 1 ชม. 
4 นาที 53.4 กิโลเมตร

โรงพยาบาลสิรินธร  
(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ)

P รพ.ทั่วไป M1 ผ่านถนนหมายเลข 2 เวลา 28 นาที 22.9 กิโลเมตร

โรงพยาบาลชุมแพ P รพ.ทั่วไป M1 ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 1 ชม. 19 นาที 83.9 กิโลเมตร

โรงพยาบาลขอนแก่นราม P รพ.เอกชน ผ่านถนนศรีจันทร์ เวลา 10 นาที 3.1 กิโลเมตร

โรงพยาบาลกรุงเทพ-ขอนแก่น P รพ.เอกชน

- ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 4.3 กิโลเมตร
- ผ่านถนนเทพารักษ์ และถนนหมายเลข 12 เวลา 14 นาที 4.5 

กิโลเมตร
- ผ่านถนนขอนแก่น - โพนทอง/ถนนประชาสโมสร และ ถนน

หมายเลข 12 เวลา 14 นาที 4.5 กิโลเมตร

โรงพยาบาลค่ายศรีพัชรินทร์ รพ.ค่าย
ผ่านถนนกสิกรทุ่งสร้าง และเข้าสู่ถนนขอนแก่น - โพนทอง/ถนน
ประชาสโมสร เวลา 11 นาที 5.0 กิโลเมตร

โรงพยาบาลราชพฤกษ์ P รพ.เอกชน

- ผ่านถนนหมายเลข 2 และถนนหลังศูนย์ราชการ ไปทาง ถนน
กสิกรทุ่งสร้าง เวลา 14 นาที 7.1 กิโลเมตร

- ผ่านถนนหมายเลข 2 และถนนหมายเลข 12 เวลา 15 นาที 
7.6 กิโลเมตร
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ชื่อโรงพยาบาล
การให้ยา 

rt-PA

ระดับศักยภาพ
ของหน่วย

บริการสุขภาพ

ระยะทางห่างจาก รพ.จังหวัด กิโลเมตร  
และเวลาเดินทาง

โรงพยาบาลน�้ำพอง P รพ.ชุมชน M2
ผ่านถนนหมายเลข 2 มุ่งไปต�ำบลในเมือง เทศบาลนครขอนแก่น 
เวลา 40 นาที 38.3 กิโลเมตร

โรงพยาบาลบ้านไผ่ รพ.ชุมชน M2
ใช้ถนนอ�ำมาตย์ และประชุมธนสาร ไปทางถนนหมายเลข 2  
มุ่งไป ต�ำบลบ้านไผ่ เวลา 46 นาที 45.7 กิโลกรัม

โรงพยาบาลพล P รพ.ชุมชน M2
ผ่านถนนหมายเลข 2 ไปทาง ถนนกลางเมือง มุ่งไปต�ำบล เมืองเก่า 
เทศบาลนครขอนแก่น เวลา 1 ชม. 10 นาที 75.1 กิโลเมตร

โรงพยาบาลภูเวียง รพ.ชุมชน F1
ผ่านถนนหมายเลข 2038 และถนนหมายเลข 12 เวลา 1 ชม.  
11 นาที 68.4 กิโลเมตร

โรงพยาบาลมัญจาคีรี รพ.ชุมชน F1
ผ่านถนนหมายเลข 2062 เข้าสู่ถนนหมายเลข 2131 และถนน
หมายเลข 2 เวลา 1 ชม. 2 นาที 55.4 กิโลเมตร

โรงพยาบาลหนองสองห้อง รพ.ชุมชน F1
ผ่านถนนเจนจบทิศ ไปทาง ถนนหมายเลข 2 มุ่งไป  
ต�ำบลเมืองพล เวลา 1 ชม. 30 นาที 99.3 กิโลเมตร

โรงพยาบาลหนองเรือ รพ.ชุมชน F1 ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 49 นาที 45.6 กิโลกรัม

โรงพยาบาลพระยืน รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 2062 และ ถนนหมายเลข 2131  
เวลา 39 นาที 27.1 กิโลเมตร

โรงพยาบาลภูผาม่าน รพ.ชุมชน F2
เข้าสู่ถนนหมายเลข 2361 และผ่านถนนหมายเลข 12  
เวลา 1 ชม. 47 นาที 112 กิโลเมตร

โรงพยาบาลบ้านฝาง รพ.ชุมชน F2 ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 31 นาที 21.8 กิโลเมตร

โรงพยาบาลชนบท รพ.ชุมชน F2
ใช้ถนนหมายเลข 229 ไปทาง ถนนหมายเลข 2 มุง่ไป ต�ำบล บ้านไผ่ 
วิ่งตรงต่อไปยัง ถนนหมายเลข 2 เวลา 55 นาที 56.2 กิโลเมตร

โรงพยาบาลสีชมพู รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 228 ไปทาง ถนนหมายเลข 12 มุ่งไป ต�ำบล
ชุมแพ เข้าสู ่ถนนหมายเลข 12 เวลา 1 ชม. 52 นาที 115 กโิลเมตร

โรงพยาบาลอุบลรัตน์ รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 2109 และ ถนนหมายเลข 2 เวลา 55 นาที 
52.5 กิโลเมตร

โรงพยาบาลเขาสวนกวาง รพ.ชุมชน F2 ผ่านถนนหมายเลข 2 เวลา 57 นาที 52.6 กิโลเมตร

โรงพยาบาลเปือยน้อย รพ.ชุมชน F2 ผ่านถนนหมายเลข 2 เวลา 1 ชม. 17 นาที 79.2 กิโลเมตร

โรงพยาบาลซ�ำสูง รพ.ชุมชน F2 ผ่านถนนหมายเลข 12 เวลา 34 นาที 33.2 กิโลเมตร

โรงพยาบาลแวงน้อย รพ.ชุมชน F2
ตามถนนหมายเลข 2065 ไปทาง ถนนหมายเลข 2 มุ่งไป ต�ำบล
โจดหนองแก เข้าสู่ ถนนหมายเลข 2 เวลา 1 ชม. 37 นาที 100 
กิโลเมตร

โรงพยาบาลแวงใหญ่ รพ.ชุมชน F2
ผ่านถนนหมายเลข 2199 และถนนหมายเลข 2 เวลา 1 ชม.  
14 นาที 75.5 กิโลเมตร

โรงพยาบาลโคกโพธิ์ไชย รพ.ชุมชน F3
ผ่านถนนหมายเลข 229 และถนนหมายเลข 2062 เวลา 1 ชม.  
17 นาที 72.4 กิโลเมตร 

โรงพยาบาลโนนศิลา รพ.ชุมชน F3
มุ่งหน้าทางเหนือ ไปยังถนนหมายเลข 2 เวลา 56 นาที 54.4 
กิโลเมตร

โรงพยาบาลเวียงเก่า รพ.ชุมชน F3
ผ่านถนนหมายเลข 2038 และถนนหมายเลข 12 เวลา 1 ชม. 18 
นาที 76.0 กิโลเมตร

โรงพยาบาลหนองนาค�ำ รพ.ชุมชน F3
มุ่งหน้าทางตะวันออกเฉียงใต้ ไปตามถนนหมายเลข 2133 เมื่อ
ถึงวงเวียน ใช้ทางออก ที่ 1 ไปยัง ถนนหมายเลข 2038 และ
ถนนหมายเลข 12 เวลา 1 ชม. 26 นาที 88.2 กิโลเมตร
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ระบบบริการโรคหลอดเลือดสมองในจังหวัดขอนแก่น ก�ำหนดโรงพยาบาลท่ีมีศักยภาพ

ในการให้ยา thrombolytic treatment เป็นโรงพยาบาลแม่ข่าย และโรงพยาบาลชุมชนรอบข้างที่มี

ระยะทางไม่เกนิ 60-80 กโิลเมตร หรอืใช้เวลาในการเดินทางไม่นานกว่า 60 นาที รายละเอยีดแสดง

ดังภาพที่ 1 ซึ่งจะพบว่าระบบการบริการโรคหลอดเลือดสมองของจังหวัดขอนแก่นนั้นยังให้การ

บริการแบบไร้รอยต่อ หรือ seamless service ดังจะเห็นได้จาก โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช

กระนวนนั้นให้การบริการผู้ป่วยเขตพื้นที่อ�ำเภอท่าคันโท หนองกรุงศรี และห้วยเม็ก ของจังหวัด

กาฬสินธิ์ และโรงพยาบาลชุมแพ ให้การบริการอ�ำเภอน�้ำหนาว จังหวัดเพชรบูรณ์ เขตสุขภาพที่ 2 

อ�ำเภอคอนสาร เกษตรสมบูรณ์ ภูเขียว (กรณี รพ. ภูเขียวไม่พร้อมให้บริการ) จังหวัดชัยภูมิ 

เขตสุขภาพที่ 9 และบางพื้นที่ของอ�ำเภอภูกระดึง จังหวัดเลย เขตสุขภาพที่ 8 ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 แผนที่แสดงเขตพื้นที่การให้บริการแต่ละโรงพยาบาล

	 ระบบบริการโรคหลอดเลือดสมองจังหวัดขอนแก่น ก�ำหนดให้แต่ละโรงพยาบาลที่มี

ศักยภาพเป็นแม่ข่ายในการให้บริการผู้ป่วยในเขตอ�ำเภอพื้นที่ข้างเคียง ดังนี้

1.	 โรงพยาบาลศรีนครินทร์ รับผิดชอบพื้นที่อ�ำเภอบ้านฝาง หนองเรือ และรับผิดชอบ

เครือข่ายของโรงพยาบาลน�้ำพอง สมเด็จพระยุพราชกระนวน ชุมแพ กรณีผู้ป่วยผู้ป่วยต้องได้รับ

การดูแลที่ต้องใช้ศักยภาพที่สูงขึ้น

2.	 โรงพยาบาลขอนแก่น รับผิดชอบพื้นที่อ�ำเภอมัญจาคีรี โคกโพธิ์ชัย พระยืน ซ�ำสูง 

ภูเวียง เวียงเก่า และรับผิดชอบเครือข่ายของโรงพยาบาลพล สิรินธรกรณีผู้ป่วยผู้ป่วยต้องได้รับ

การดูแลที่ต้องใช้ศักยภาพที่สูงขึ้น
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3.	 โรงพยาบาลชุมแพ รับผิดชอบพื้นท่ีอ�ำเภอชุมแพ สีชมพู ภูผาม่าน อ�ำเภอน�้ำหนาว 

จงัหวดัเพชรบูรณ์ เขตสขุภาพที ่2 อ�ำเภอคอนสาร เกษตรสมบรูณ์ ภเูขยีว (กรณ ีรพ. ภเูขยีวไม่พร้อม

ให้บริการ) จังหวัดชยัภมิู เขตสขุภาพที ่9 และบางพืน้ทีข่องอ�ำเภอภกูระดงึ จงัหวดัเลย เขตสขุภาพ

ที่ 8

4.	 โรงพยาบาลน�้ำพอง รับผิดชอบพื้นที่อ�ำเภอน�้ำพอง อุบลรัตน์ เขาสวนกวาง

5.	 โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชกระนวน รับผิดชอบพื้นท่ีอ�ำเภอกระนวน อ�ำเภอ

ท่าคันโท หนองกรุงศรี และห้วยเม็ก ของจังหวัดกาฬสินธิ์

6.	 โรงพยาบาลสิรินธร รับผิดชอบพื้นที่อ�ำเภอบ้านไผ่ โนนศิลา ชนบท

7.	 โรงพยาบาลพล รบัผดิชอบอ�ำเภอพล แวงน้อย แวงใหญ่ หนองสองห้อง พืน้ท่ีบางส่วน

ของจังหวัดนครราชสีมาและบุรีรัมย์

8.	 โรงพยาบาลเอกชน รับผิดชอบพื้นที่ในเขตอ�ำเภอเมืองร่วมกับโรงพยาบาลขอนแก่น 

และโรงพยาบาลศรีนครินทร์ โดยผู้ป่วยใช้สิทธิ์การรักษา UCEP

การรักษาด้วยวิธี endovascular thrombectomy น้ันทางโรงพยาบาลศรีนครินทร์ให้

บริการในวันและเวลาราชการเท่านั้น โดยพร้อมรับผู้ป่วยทั้งเขตสุขภาพที่ 7 ส่วนโรงพยาบาล

ขอนแก่นให้บรกิารในวนัเสาร์ อาทิตย์ โดยมอีาจารย์แพทย์ด้าน neuro-intervention เป็นจติอาสา

มาให้การบริการ

ระบบบริการในจังหวัดขอนแก่นนั้นแบ่งสถานบริการระดับ รพ.สต. และ รพ. ชุมชนเป็น 

3 ระดับ คือ 

1.	 สถานพยาบาลที่ไม่สามารถให้การรักษาด้วย thrombolytic treatment ได้แก่ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล

2.	 โรงพยาบาลชุมชนที่ไม่สามารถให้การรักษาด้วย thrombolytic therapy 

3.	 โรงพยาบาลชุมชนที่สามารถให้การรักษาด้วย thrombolytic therapy 

แนวทางในการให้บริการผู้ป่วยที่สงสัยโรคหลอดเลือดสมอง แสดงดังแผนผังที่ 1
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แผนผังที่ 1 แนวทางการดูแลผู้ป่วยสงสัยโรคหลอดเลือดสมองในจังหวัดขอนแก่น

	 แนวทางการให้ค�ำปรึกษาของแม่ข่ายต่อเครือข่าย และแนวทางการส่งต่อในจังหวัด

ขอนแก่น แสดงดังแผนภาพที่ 2 และ 3

แผนผังที่ 2 แนวทางการให้ค�ำปรึกษาและส่งต่อผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองเฉียบพลัน
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แผนผังที่ 3 แนวทางการพัฒนาเครือข่ายโรคหลอดเลือดสมอง

การด�ำเนินงานพัฒนาระบบบริการโรคหลอดเลือดสมองของจังหวัดขอนแก่น ได้ด�ำเนิน

การภายใต้นโยบายของ service plan โรคหลอดเลือดสมองจังหวัดขอนแก่น และเขตบริการ

สุขภาพที่ 7 ซ่ึงยึดหลักการให้บริการด้วยคุณภาพท่ีเป็นไปตามมาตรฐานของ standard stroke 

certified centre : SSCC และมาตรฐานของสถาบันรับรองคุณภาพโรงพยาบาล (สรพ.) โดยทุก

โรงพยาบาลที่ให้การรักษาด้วยยา thrombolytic treatment นั้นผ่านการประเมินคุณภาพตาม

เกณฑ์ของ SSCC, disease specific certification DSC และ provincial health-care network 

certification : PNC และอยูใ่นระหว่างการเตรมีรบัการประเมนิ health-care network certification 

: HNA

สรุป
	 ระบบบริการโรคหลอดเลือดสมองประกอบด้วยโรงพยาบาลหลายระดับมีศักยภาพครบ

วงจร ตัง้แต่ รพ.สต., รพช.ทีไ่ม่สามารถให้ยาละลายล่ิมเลอืด รพช. ท่ีสามารถให้ยาละลายล่ิมเลือด

ได้ รพ.ทั่วไป รพ.ศูนย์ รพ.เอกชน และโรงพยาบาลของโรงเรียนแพทย์ที่สามารถให้การรักษาด้วย

การท�ำ endovascular treatment ได้ 


