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มลภาวะอากาศมวลอนุุภาค ๒.๕ 

เรีียนบรรณาธิิการวารสารโรงพยาบาลมหาวิิทยาลััยขอนแก่่น
	 นักัสิ่่�งแวดล้อ้มท่ั่�วไปรู้้�จักัมลภาวะอากาศ PM2.5 ก่อนพุทุธศัักราช ๒๕๕๙ จากแถลงกาณ์์

ขององค์์การอนามััยโลก๑ ความรุุนแรงมลภาวะอากาศทวีขึ้้�นเร่ื่�อย ๆ เนื่่�องจากไม่่มีีการปรัับแก้้ 

ต้น้เหตุุ ในประเทศไทยมลภาวะอากาศมวลอนุุภาคเกิิดจากหลายสาเหตุทุี่่�รุุนแรงต่า่งกัันในแต่ล่ะ

พื้้�นที่่� จัังหวััดที่่�มีีความเจริิญมากมีีประชาชนหนาแน่่น  อาคารบ้้านเรืือนรุ่่�นใหม่่เป็็นรููปแบบ

สถาปััตยกรรมที่่�แออััด มี พื้้�นที่่�การระบายอากาศน้้อย และขาดพื้้�นที่่�สีีเขีียวที่่�เป็็นแหล่่งกำจััด

คาร์์บอนไดออกไซด์์ กรุงุเทพมหานครและจังัหวััดที่่�มีคีวามเจริิญมาก เช่น่ จังัหวััดเชีียงใหม่่ สงขลา 

ขอนแก่่น ที่่�การดำเนิินชีีวิิตแตกต่่างจากจัังหวััดชนบทพื้้�นฐาน จึึงมีีมลภาวะอากาศอาจเปรีียบได้้

กัับหมอกควัันมหานครลอนดอน (Great London smog) เมื่่�อพ.ศ. ๒๔๙๕ และหมอกควัันลอส

แอนเจลีีส (L A smog) พ.ศ. ๒๔๙๙๒

	 โดยที่่�ผู้้�เขีียนได้ส้นใจเร่ื่�องฝุ่่�นละอองในบรรยากาศประเทศไทย ตั้้�งแต่พุ่ทุธศักัราช ๒๕๓๕ 

ในช่วงการเดิินทางไปจัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน  ได้้ประสบเหตุุการณ์์ไฟป่่ารุุนแรง จึึ งเริ่่�มทำการศึึกษา

ตั้้�งแต่่นั้้�นเป็็นต้้นมา มีข้้อมููลลงพิิมพ์์ในวารสารวิิชาการจำนวนหนึ่่�ง๓-๑๕ ผล งานสำคััญครั้้�งนั้้�นได้้

จากการศึึกษามลภาวะ PM10 ที่่ �มีีอานุุภาพก่อการกลายพัันธุ์์�  (mutagenicity)๕ (ช่่วงนั้้�น

ประเทศไทยยัังไม่่มีีการวััด PM2.5*) 

	 แม้ว่้่าประเทศไทยได้้มีมีาตรการปรัับแก้ม้ลภาวะอากาศ PM2.5 ตลอดมา แต่ย่ังัไม่ไ่ด้ผ้ล

เต็็มที่่� เพราะการปรัับแก้้ส่่วนใหญ่่ทำที่่�ปลายเหตุุ ไม่่ได้้ปรัับแก้้ที่่�ต้้นเหตุุ ณ ปััจจุุบัันได้้มีีมาตรการ

หลีีกเลี่่�ยงการใช้้พลัังงานเชื้้�อเพลิิงจากซากดึึกดำบรรพ์์ (fossils) แต่่ก็็ยัังไม่่ได้้ทำเต็็มร้้อย หากมีี

พระราชกำหนดกฏหมายให้้ใช้้ยวดยานพลัังไฟฟ้้าแทนการใช้้พลังงานจากซากดึึกดำบรรพ์์ และ

ใช้ม้าตรการที่่�มีปีระสิิทธิิภาพระงับัการก่อมลภาวะอากาศจากการเผาป่่าและเผาขยะเกษตรกรรม

ที่่�ได้้ผลเด็็ดขาด ผลลั พท์์จะดีีกว่่าที่่�ปรากฏงานนี้้�จะต้้องอาศััยนัักสิ่่�งแวดล้้อมและรััฐบาลเป็็น 

จัักรกลสำคััญ 

*องค์์การพิิทัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมสหรััฐอเมริิกา (US EPA) บััญญััติิ PM เป็็นอัักษรย่่อของมวลอนุุภาค หรืือมลภาวะ

อนุุภาค ขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางไม่่เกิิน ๒.๕ ไมโครเมตร (Particulate Matter (PM) Basics /Particulate Mat-

ter (PM) Pollution/ US EPA: https://www.epa.gov/pm-pollution/particulate-matter-pm-basics
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	 การเสนอให้ม้ีพีระราชบัญัญัตัิิบังัคับัให้ส้ถานการศึึกษาทุกุระดับัจัดัพาหนะรับัส่ง่นัักเรียีน

นักัศึึกษาและเจ้า้หน้า้ที่่� และห้า้มจอดยานพาหนะบนสองฟากถนนในช่ว่งเวลาที่่�มีกีารจราจรหนา

แน่่นอาจได้้ผลระดัับหนึ่่�ง การย้ายเมืืองหลวงไปที่่�จัังหวััดอ่ื่�นระบายการแออััดจะเป็็นกิิจกรรมที่่�
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