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แนวทางการร่่วมจ่่าย

ศ.นพ. สมศัักดิ์์� เทีียมเก่่า

อนุุสาขาวิิชาประสาทวิิทยา สาขาวิิชาอายุุรศาสตร์์ คณะแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

	 แนวทางการร่่วมจ่่ายสำหรัับโครงการหลัักประกัันสุุขภาพถ้้วนหน้้า หรืือบััตรทองเป็็น

ประเด็็นที่่�มีีการถกเถีียงกัันมาอย่่างยาวนาน เนื่่�องจากเป็็นการชั่่�งน้้ำหนัักระหว่่างความยั่่�งยืืน

ทางการคลังักับัความเท่า่เทียีมในการเข้า้ถึงึบริกิารสาธารณสุขุของประชาชน ไม่ม่ีคีำตอบตายตัวั

ว่่ารููปแบบไหนเหมาะสมที่่�สุุด เพราะขึ้้�นอยู่่�กัับเป้้าหมายของรััฐบาลและบริิบททางเศรษฐกิิจ เพื่่�อ

หาจุุดสมดุุล ได้้แก่่

	 1.	 แนวทางการร่่วมจ่่ายที่่�เคยมีีการเสนอ 

		  1.1 การร่่วมจ่่ายแบบจ่่ายคงที่่� รูปูแบบเก็็บเงิินจำนวนน้้อยๆ ในทุุกครั้้�งที่่�เข้้ารัับบริิการ 

เช่่น 30 บาท เหมืือนนโยบายในอดีีต 30 บาทรัักษาทุุกโรค

    		  ข้้อดีี: ลดความรู้้�สึึก “ฟรีี” ทำให้้เกิิดความเกรงใจในการใช้้บริิการเกิินความจำเป็็น 

    		  ข้อ้เสียี: อาจเป็น็ภาระกับัผู้้�ที่่�มีรีายได้น้้อ้ยจริงิๆ  ต้น้ทุนุในการจัดัเก็บ็ (ค่า่จ้า้งพนักังาน, 

ค่่าระบบ) อาจสููงกว่่าเงิินที่่�เก็็บได้้จริิง

		  1.2	การจำกััดกลุ่่�มเป้้าหมาย รููปแบบ: ใครที่่�ยากจนจริิงๆ หรืือกลุ่่�มเปราะบาง (ผู้้�สููง

อายุ,ุ คนพิิการ) จะได้้รัับการยกเว้้น 100% ส่่วนคนที่่�มีีฐานะปานกลางถึึงดีีต้้องร่่วมจ่่ายบางส่่วน 

หรืือร่่วมจ่่ายในบริิการเสริิมบางอย่่าง

		  ข้้อดีี: รัักษาหลัักการคุ้้�มครองคนจนไว้้ได้้

 		  ข้้อเสีีย: การนิิยามว่่า “ใครจน/ใครรวย” มัักเกิิดปััญหาการตกหล่่นหรืือการทุุจริิตใน

การขึ้้�นทะเบีียน

		  1.3	การร่่วมจ่่ายในบริิการเสริิม (Optional/Non-essential Services)

	  	รู ูปแบบ: บริิการพื้้�นฐานที่่�จำเป็็นยัังคงฟรีี แต่่หากต้้องการบริิการที่่�เกิินความจำเป็็น

ทางการแพทย์์ เช่่น ห้้องพิิเศษ, ยานอกบััญชีี ผู้้�ป่่วยต้้องร่่วมจ่่ายเอง

		ข้  ้อดีี:ป้้องกัันการใช้้ทรััพยากรฟุ่่�มเฟืือย แต่่ยัังดููแลความเจ็็บป่่วยหลัักได้้ทั่่�วถึึง

	 2. แนวทางที่่�ผู้้�เชี่่�ยวชาญมองว่่า “เหมาะสมที่่�สุุด” (ในบริิบทปััจจุุบััน) หากพิิจารณาจาก
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งานวิิจััยด้้านนโยบายสาธารณสุุข แนวทางที่่�มัักได้้รัับความเห็็นชอบว่่า ไม่่กระทบสิิทธิิขั้้�นพื้้�นฐาน 

และเป็็นธรรมที่่�สุุด คืือ

		  1.  รัักษาหลัักการ “บริิการที่่�จำเป็็นต้้องฟรีี” ไม่่ควรเก็็บเงิินในบริิการที่่�สำคััญต่่อชีีวิิต 

เช่น่ การผ่า่ตััดใหญ่่ การรัักษาโรคมะเร็็ง หรืือโรคเรื้้�อรััง เพราะการมีีส่่วนร่่วมจ่่ายในจุุดนี้้�อาจทำให้้

คนจนเข้้าไม่่ถึึงการรัักษา และกลายเป็็นภาระหนัักของรััฐในระยะยาว (เมื่่�อโรคลุุกลาม)

		  2. ปรัับใช้้การร่่วมจ่่ายแบบ “สมััครใจ” เน้้นให้้ผู้้�ป่่วยที่่�มีีกำลัังจ่่าย สามารถเลืือก  

“ซื้้�อบริิการที่่�สะดวกสบายขึ้้�น” ได้้ เช่่น คิิวที่่�เร็็วขึ้้�น ห้้องพัักพิิเศษ 

สรุุป

	 แนวทางที่่�เหมาะสมที่่�สุุดคืือ การคงสิิทธิิการรัักษาพยาบาลที่่�จำเป็็นให้้ฟรี ีเพื่่�อสร้้างหลััก

ประกัันสุุขภาพที่่�ยั่่�งยืืน และ เพิ่่�มทางเลืือกในการร่่วมจ่่ายเฉพาะส่่วนเกิินที่่�เกี่่�ยวกัับความสะดวก

สบายหรืือบริิการเสริิม


