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เราควรใช้้ยาชื่่�อสามััญ

ศ.นพ. สมศัักดิ์์� เทีียมเก่่า

อนุุสาขาวิิชาประสาทวิิทยา สาขาวิิชาอายุุรศาสตร์์ คณะแพทยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

	 เหตุุผลที่่�เราควรใช้้ยาชื่่�อสามััญ (generic drugs) มีีเหตุุผลสำคััญหลายประการที่่�เป็็น

ประโยชน์์ต่่อผู้้�ป่่วยและระบบสาธารณสุุขโดยรวม 

	 1.	 ราคาถููกกว่่ามาก 

		  เหตุุผลที่่�ชััดเจนที่่�สุุด คืือ ประหยััดค่่าใช้้จ่่าย โดยยาชื่่�อสามััญมัักจะมีีราคาถููกกว่่ายา

ต้้นแบบ (original drugs) มาก เพราะผู้้�ผลิิตไม่่จำเป็็นต้้องเสีียค่่าใช้้จ่่ายมหาศาลในการวิิจััยและ

พััฒนาตััวยาใหม่่ หรืือค่่าใช้้จ่่ายด้้านการตลาดและการโฆษณาเหมืือนยาต้้นแบบ

เมื่่�อสิิทธิิบัตัรยาต้้นแบบหมดอายุุลง บริิษััทอื่่�นๆ สามารถผลิิตยาที่่�มีตัวัยาสำคััญเดีียวกัันได้้ ทำให้้

เกิิดการแข่่งขัันทางการตลาด ราคาจึึงลดลง

	 2.	 มาตรฐานเท่่าเทีียมกัับยาต้้นแบบ (Bioequivalence) 

		  ยาชื่่�อสามััญต้้องผ่่านการรัับรองจากหน่่วยงานกำกัับดููแลของรััฐ เช่่น อย. ในไทย  

ว่า่มีคีุณุภาพและความปลอดภัยัเทียีบเท่า่กับัยาต้น้แบบในแง่ข่องตัวัยาสำคัญัเป็น็ยาชนิดิเดียีวกันั 

ต้้องผ่่านการทดสอบว่่ายาเข้้าสู่่�กระแสเลืือดและออกฤทธิ์์�ในระดัับที่่�ใกล้้เคีียงกัับยาต้้นแบบ แตก

ต่่างไม่่เกิิน 10%

	 3.	 ช่่วยลดภาระค่่าใช้้จ่่ายของประเทศ

	 เมื่่�อใช้้ยาชื่่�อสามััญมากขึ้้�น จะช่่วยลดงบประมาณที่่�รััฐต้้องจ่่ายเพื่่�อจััดซื้้�อยาในโรง

พยาบาล ทำให้้โรงพยาบาลมีีงบประมาณไปพััฒนาด้้านอื่่�นหรืือจััดซื้้�อยาที่่�จำเป็็นอื่่�นๆ ได้้มากขึ้้�น 

และมีีความยั่่�งยืืนทางการเงิินมากขึ้้�น

แม้้ว่่ายาชื่่�อสามััญจะมีีคุุณภาพเท่่าเทีียมยาต้้นแบบ แต่่ก็็มีีข้้อควรระวััง

	 ยาที่่�มีีช่่วงการรัักษาแคบ (narrow therapeutic index) ยาบางกลุ่่�ม เช่่น ยาละลาย 

ลิ่่�มเลืือด ยาควบคุุมโรคลมชััก แพทย์์อาจระมััดระวัังเป็็นพิิเศษในการเปลี่่�ยนยี่่�ห้อ เพราะการ

เปลี่่�ยนแปลงเพีียงเล็็กน้้อยในระดัับยาในเลืือดอาจส่่งผลต่่อผู้้�ป่่วยได้้

	 หากแพทย์์หรืือเภสััชกรแนะนำให้้ใช้้ยาชื่่�อสามััญ คุณุสามารถมั่่�นใจได้้ในมาตรฐานความ

ปลอดภััยและประสิิทธิิภาพ เพราะได้้รัับการรัับรองตามหลัักเกณฑ์์ทางเภสััชกรรม


